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Logopädie

Die Dysphagie bezeichnet eine
Störung des Schluckaktes.

Die häufigsten Ursachen sind:
•	 Schlaganfälle
•	 Tumorerkrankungen
•	 Organische Fehlbildungen
•	 Neurodegenerative Erkrankungen
•	 Altersbedingter Abbau der
	 Muskulatur

Wann ist eine logopädische Therapie 
sinnvoll?
•	 Kauprobleme
•	 Häufiges Verschlucken bei einer
	 oder mehreren Konsistenzen
•	 Probleme beim oralen
	 Nahrungstransport
•	 Hängenbleiben der Speise
•	 Nach Operationen und/oder
	 Bestrahlungen im Hals-/Rachen-/
	 Mundbereich

Ziele der logopädischen TherapieDysphagie

Wiedererlangung oder Erhaltung der 
Selbständigkeit bei der Nahrungs-
aufnahme.

Training der mundmotorischen
Fähigkeit (z.B. Zungenkraft und bewe-
gung)

Vorstellung und Einsatz von kompensa-
torischen oder adaptiven Massnahmen 
(Schlucksicherung).

Umgang und Anwendung von Hilfsmit-
teln.

Kostformüberprüfung und Anpassung. 



Stationäre und ambulante Beratung, 
Diagnostik, Therapie
Wir behandeln Patientinnen und Pati-
enten mit Schluckstörungen stationär 
sowie ambulant. 

Es können je nach Bedarf funktionelle 
sowie manuelle Therapiemethoden 
angewendet werden.

In Zusammenarbeit mit der Neurologie 
und der Radiologie können bildgeben-
de Verfahren zur genaueren Diagnostik 
durchgeführt werden (FEES und VFS).

Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
Wir pflegen den Austausch mit der 
Ernährungsberatung, mit Ärzten, Reha-
Kliniken sowie mit anderen Institutio-
nen, wie z.B. Alters- und Pflegeheimen.

Beratung, Information, Schulung
Wir beraten Angehörige und Fachper-
sonen.      

Angebote der logopädischen 
Therapie

Organisatorisches

Kontakt über
Sekretariat Therapien
052 634 25 20
therapien@spitaeler-sh.ch
Montag	 8.00-11.30 / 13.30-16.30 
Dienstag	 8.00-11.30 / 13.30-16.30 
Mittwoch	 8.00-11.30 
Donnerstag	 8.00-11.30 / 13.30-16.30 
Freitag	 8.00-11.30 / 13.00-15.00

Kosten
Die logopädische Therapie wird auf 
ärztliche Verordnung durchgeführt. 
Die Kosten werden in der Regel von 
den Kranken- und Unfallversicherun-
gen übernommen.



Logopädie

Kantonsspital Schaffhausen

Spitäler Schaffhausen
Kantonsspital
Therapien 
Geissbergstrasse 81
8208 Schaffhausen

Telefon +41 52 634 25 20
therapien@spitaeler-sh.ch
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 	 Hier finden Sie uns: 
	 Trakt E, Erdgeschoss
1	 Haupteingang
2	 alter Haupteingang
3	 Verwaltungsgebäude
4	 MTT
A	 Behandlung A
B	 Bettenhaus B
C	 Bettenhaus C
D	 Behandlung D
E	 Bettenhaus E
F	 Therapien


